By mid-2008, all 38 horses

* of the Houston Palice
Department’s Mounted Patrol™
Unit were working successfully
barefoot, or in hoof boots.

WALKING THED€a T

Follow the journey of one mounted unit as they took"éh@'ir patrol horses from shod fo barefoot.
BY JILL WILLIS

Pojdte se podivat na cestu jizdni policie a jejich hlidkovych koni od podkov k naboso.
Jill Willis pro ¢asopis Equinne Wellness...

Védéli jste, ze vSichni koné druhé nejvétsi jizdni policie v USA jsou jezdéni naboso, nebo

v botach misto na podkovach? Je obdivuhodné, jak tato policejni skupinka straznik(i — jeden
porucik, Ctyfi serzanti a 24 straznik( — zacalo odvazné postupovat v prechodu naboso i pres
vSechny tradi¢ni postupy, které jim nutily to opacné.

Mnoho z téchto tradic ma za nasledek, Ze velka vétsina lidi nevi, jak ma koné chovat, aby byl
zdravy. MUiZete najit mnohem vice informaci o 1é¢bé nemoci neZ o zplisobech prevence,
které by méli byt na prvnim misté v uvazeni. Pro serZanta Gregory Sokoloski z Houstonského
Policejniho Oddéleni (HPO) to bylo ¢astecné logické a ¢astecné predtucha, kterd ho vedla ke
kompletné odliSnému pristupu k péci o jejich hlidkové koné. To bylo na zac¢atku roku 2003 po



kompletnim zrevidovani zapist od veterinar(i a kovar, prilozenych uctl — o vSech
Ctyfnohych (i téch odejitych do penze) zaméstnancich od za¢atku fungovani oddéleni zr.
1983, kdy zacinali se 14ti kofimi.

Serzant Sokoloski fika, Ze se zpocatku snazil pochopit, pro¢ mélo tolik koni zdravotni
problémy a problémy s nohami namisto, aby byli zdravi a bez problémd, kdyZ podle vseho
dostdvali tu nejlepsi péci. ,Cim vice jsem se ptal, tim vice jsem zGstaval bez odpovédi“.

Toho ¢asu byl serzant Sokoloski povzbuzen svym pfitelem (vytrvalostnim jezdcem, ktery mél
u svého kulhajiciho koné pozitivni zkusenost s prechodem naboso), aby vyzkousel alternativu
naboso. | presto, Ze nebyl naklonén myslence bosonozZstvi u policejnich koni, védél, ze zména
byla potfeba. ,Mésto utracelo hodné penéz a vysledky byly Spatné a problémy koni neustale
nevyresené.”

V prosinci 2003 serzant Sokoloski se zucastnili se svym nadfizenym Lt. Randal Wallace
seminare o bosych kopytech, kde bylo mimo jiné pitvano korské kopyto. ,Byli jsme
ohromeni a fascinovani, jak je kopytni mechanismus dulezity a jak mnoho korskych zranéni a
poskozeni je pravem pfisuzovano Zeleznym podkovam.

Po dlikladném prozkoumani si serzant vyzadal povoleni od porucika na sundani podkov u
svého nového pracovniho koné, Shadowa — 4lety teplokrevnik. Pustil se do toho jen tyden
pred vyznamnou akci v centru mésta. Bylo to prvné, co byl Shadow jezdén naboso a také
poprvé, co se Ucastnil takto velké policejni akce.

,Veterinar i kovar, oba prohlasovali, Ze pracovat bez podkov je pro koné nebezpecné a
Spatné”, fika Sokoloski. ,Ale my jsme pracovali pét smén po 14ti hodinach a bylo
neuveéritelné, jak o moc lépe se Shadow pohyboval a o kolik jisté se pohyboval ve vSech
chodech po rliznych povrsich, co ve mésté byly.

»Jeho trakce byla excelentni, byl si jisty kazdym svym krokem a nedoslo k Zadnému
nadmérnému opotiebeni jeho kopyt,” dodava serzant. V tom tydnu prselo, bylo mokro a
ulice byli pIné smeti, coz bylo prekazkou, ale Shadow se pres to pohyboval bezchybné a

v béhu. Jedina véci proti byla nasledna mensi citlivost, ktera byla hned vyfesena parem Old
Mac’s - bot pro koné. ,Tahle skute¢nost mé presvédcila, Ze naboso je nasi cestou i v pfipadé
obcasného pouziti bot pro koné.”

PIné presvédcen byl i Lt. Wallace. ,,Predtim jsem byl jako vétsina lidi, véfil jsem, Ze koné
prosté museji mit podkovy — jednoduse protoze to vsichni takhle délali a ja nevédél o nicem
lepSim“, vysvétluje. ,,KdyZz mi predstavili smér naboso, otevreli se mi oci a bylo mi jasné, ze



podkovy nejsou nutné a také koni skodi. Konim ,byla dana“ veSkera potfebna ochrana,
ovsem lidé to narusili hloupym pfibijenim podkov na jejich kopyta.”

Dalsim koném, kterému se rozhodli sundat podkovy byl Barney. Byl mu diagnostikovan
Navikularni Syndrom, opakované kulhani a abscesy trpél nékolik let. Byl povazovan za
nejlepsiho koné na oddéleni, pracoval ve velkych akcich ve velkych davech a kvuli svému
zdravotnimu omezeni ho vyuzivali opravdu jen vyjimecné tak jednou mési¢né a vyhradné za
pouziti |ékl proti bolesti. Asi po dvou mésicich, kdy mu byly sundany podkovy, byla
aplikovdna pfirozend Uprava, Barney vSsechny ohromil svou ,,ndhlou” bezproblémovosti.
Vratil se tedy opét do prace pét dni v tydnu.

Na zacatku naseho prechodu naboso to
nékterym konim trvalo delsi dobu nezZ jinym
a obcas to bylo jako na houpacce...,,nahoru,
dolu”, vypravi serzant Sokoloski. ,,Nékteti
koné prosli dlouhym a bolestivym
pfechodem; nicméné to nam dalo pfileZitost
pokracovat v uceni a zlepSovani se s kazdym

dalsim koném. Na zacatku jsem byl jedinym
straznikem, ktery koné upravoval a byla mi
dana tzv. ,posledni Sance” u téch chromych
koni, které jsme méli na oddéleni. Nastésti
vedeni naseho oddéleni si vS§imlo vyhod,
které program naboso nabizi a tak ndas

podpofili v dalsim jedndani.”

Dalsi dva straznici se zacali ucit pomahat upravovat kopyta nasich koni. Tak jako vSichni
ostatni, objevili, Ze jsou rozdily v mnoha bosych metodach dprav kopyt. V roce 2005 se
straznici ucastnili dalSiho seminare o kopytni péci vedenou byvalym kovarem, nynéjsim
advokatem prirozené péce o koné, Jaime Jacksonem. Jaime pouZziva divoka kopyta volné se
pohybujicich mustangl jako idealni model pro kopytni péci.

Kvuli poZzadavkim kladenym na tyto koné pracujici na vSech moznych podkladech straznikim
prislo logické pouZivat tuto metodu, aby jejich koné mély stejné silnd, skalo-pevna kopyta
divokych mustangg.

Na konci 2007 straznici Danny Prior a Scott Berry prosli Skolenim AANHCP a certifikaci
programu Jaime Jacksona. Spolu se serzantem Sokoloski Uspésné presli s 21 korimi naboso.
V poloviné 2008 uZ vsech 38 koni pracovalo naboso nebo néktefi s boti¢kami.



Jakmile straznici zacali pouzivat divoky model pro Upravy koni, zacali také ménit a
naturalizovat prostiedi, ve kterém koné Zili. Tak jak se zlepSovalo zdravi jejich koni, tak se i
snizovaly ucty za veterinarni a kovarskou péci. ,Méli jsme u koni stéle problémy jako
klopytdni, zakopdvani, abscesovani” fika Sokoloski. ,,Nase lékarské zaznamy byly piné
poznamek o téchto vécech spolu s problémy se Slachami, bolestmi zad a Spatnou kvalitou
rohoviny kopyt. Co je Uzasné, Ze vsechny tyhle problémy skoncily.

Drive nez se dali na tuto cestu nikdo ze straznik( nebyl
naklonén mysleni, Ze kdn je schopen fungovat bez
podkov. , Zaroven jsem mél svého osobniho zavodniho
QH a tak jsem byl pavodné také ignorantsky a myslel si, Ze
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koné museji mit podkovy“, Fika serzant Leslie Willis, ktery
se spolu se serzantem Sokoloski stard o trénink koni i
jezdcl na oddéleni. ,,Greg mi dal knihu o bosonozZstvi a
vSechno mi to hned dédvalo smysl. Okamzité po jejim
precteni jsem Sel na oddéleni a poprosil Grega, aby sundal
podkovy mé pracovni klisné Suzi Q. Véfim, ze délame
obrovsky krok vpfed ve svété bosonozstvi. Koné jizdni
policie Houston nikdy nebyli tak v pohodé, stastni a zdravi

jako ted kdyzZ jsou naboso.”

» Tak jak je vSech 38koni jeZzdéno naboso, tak i témér vsichni jezdi bez udidel — vétsinou na
provazovych ohldvkdch.“

,Schopnost koné uzdravit a pretvarovat kopyta do jejich (pfirozeného) tvaru je Uzasna,” rika
serzant Sokoloski. ,,BEhem procesu ozdravovani se déji neskute¢né zmény, jak navenek, tak i
uvnitt. Nejdllezitéjsi ¢asti tohoto procesu je drzet tvar kopyta spravny a nabidnout prostor a
motivaci, aby mél ki, co mozna nejvice pohybu. Kazdy dalsi den nds presvédcuje, Ze bosi
kan je stejné tak schopny, ma daleko lepsi trakci, neopotiebi si nadmérné kopyta a je zcela
v pohodé v praci 6hodin denné, 5dni v tydnu, nékdy déle —a to vSechno naboso.”

Ve skutecnosti podstatnou cast Uspor z veterinarni a kovarské péce pomohlo zajistit nové 6t-
hektarové prostory pro nase konské a psi jednotky. Dokoncily
jsme je roku 2009. Novy prostor je 5krat vétsi nez ten predchozi
a pomohl nam i vice naturalizovat zpUsob Zivota nasich koni.
Samozrejmé nékteré tradicni zpUsoby zlstaly. Ackoli kazdy kan je
ustajen ¢ast dne, kazda staj ma mensi vybéh vysypany stérkem a
k dispozici je zpomalovac na krmeni senem. Béhem jejich dn(




volna jsou koné spolecné ve vybéhu s minimalnim pfistupem na travu, ale maji nonstop
pfistup k senu.

»2Zvldsté uchvdtné je, Ze jizdni policie, tak velkého mésta jako je Houston presla naboso — ale i
ostatni oddéleni v zemi je ndsledovali. V Austinu, Texasu, v Tampé na Floridé, Las Vegas a
Medison ve Wisconsinu.“

JILL WILLIS JE ADVOKATKOU PRIROZENE KONSKE PECE A JEDNIM Z HLAVNICH CLENU
AANHCP , SOUCASNE S JAME JACKSON RIDI STUDIINI PROGRAM ISNHCP . JEJ NEJSTARSI KUN
— APOLLO (24LET) PROZIL VETSINU SVEHO ZIVOTA, TEMER 19LET OKOVAN NA VSECHNY 4
NOHY. TOMUTO KONI VDECI ZA ZMENU. PRECHOD NA ODLISNY, ALE MNOHEM
PRIROZENEJSI VZOR.



